cuando pasarlo a su habitacion?
Publicado por SILVANITA - 19/06/2008 07:37

Hola chicas!!

Les cuento que gracias a Dios hace casi 1 mes que Franco duerme entre 7 y 8 horas de corrido, por lo cual luego de
una ultima toma a las 12 sigue de largo hasta mas o0 menos las 8 de la mafiana, realmente es fantastico!!!

El tema es que con este avance estabamos analizando el pasarlo a su dormitorio, ya que hasta ahora duerme en la
practicuna al lado mio.

Franco tiene 3 meses y medio. El tema es que como justo mi marido tiene que viajar dentro de unos dias por casi 20
dias no me parece el mejor momento para entrar en cambios. Mi miedo es que esperar tanto y pasarlo cuando tenga
casi 5 meses sea mas dificil para él.

Como fue su experiencia?

Besos!

Re:cuando pasarlo a su habitacion?
Publicado por Lucy - 19/06/2008 21:02

Hola Silvanita!

te cuento que en realidad, no soy un gran ejemplo... pero que voy a hacer! cada uno hace lo que puedel... jaja;)

Emma tiene 2 afios, y la pasé a su cuarto a los 3 meses, por esa época hacia tirones de 6/7 horas. Pero a los 4 empez6
a cortar dientes y yo empecé a trabajar... y ahi se acabd la armonia nocturna... Tuve épocas en que me la pasaba en un
sillén en su cuarto con ella hasta g se volvia a dormir, otras en las que durmié con nosotros en la cama, otras en las g me la
llevaba al living :S ... fuimos probando. Emma tom6 teta hasta el afio y 7 meses, lo que dificultaba el despegue. Ya hace
un par de meses que duerme en su cama (colchdén al piso) y le encanta. Si esta enferma o con tos, suele despertarse, si
no duerme lo mas bien.

Yo creo que si podés esperar a que la rutina vuelva a ser la misma de antes, para tu bebe va a ser mas natural el
cambio, estando vos tranquila, con tu marido... Ahora los doc recomiendan que estén en la hab de los papas hasta los

6 meses! Espero que vaya todo bien!!

Besos...

Lucia

Re:cuando pasarlo a su habitacion?
Publicado por Verte - 20/06/2008 04:08

Hola! A Ramiro lo pasé cuando tenia como 6 meses. Me daba una fiaca tremenda hacerlo antes. Y como en el catre
todavia entraba lo dejé.

Una noche me agarr6 el ataque y dije "ahora o nunca". Mentiria si dijera que durmié bien de entrada, pero es un proceso
gue hay que pasar.

A lo mejor es verdad que si lo pasas ahora no se da cuenta, pero me parece es que entre 3y 5 meses es

practicamente lo mismo.

Tené en cuenta que si en determinado momento de su vida vuelve a despertarse o a desorganizarsele el suefio, es
normal. Yo creia que una vez que logran tirar de corrido ya esta solucionado el tema suefio, pero los muy guachines
siempre tienen excusa para despertarse: la angustia del 8vo mes, los dientes, los terrores nocturnos, y siga el baile...

Un beso grande!

Re:cuando pasarlo a su habitacion?
Publicado por SILVANITA - 20/06/2008 17:11

Gracias chicas por las experiencias y consejos.

Foros de Opinién - Criando - Primer Portal Argentino de Crianza con Apego fireboard Forum Component version: 1.0.0-beta Generated: 23 May, 2012, 04:03



Me parece que me tomo unas semanitas de idilio sola con mi hijito en el cuarto hasta que vuelva mi marido y luego
veremos como resulta.

Besos gigantes!

Re:cuando pasarlo a su habitacién?
Publicado por gla - 10/07/2008 20:33

Hola Silvanita, como estas? Te cuento que yo los pase cuando durmieron toda la noche y no se despertaban mas para
tomar la teta nocturna. En el caso de la nena, al mes y medio y en el caso del nene a los 3 meses. Te digo que no se
si se dieron cuenta porque la verdad que no cambio nada en ellos.

Es mas, los pase de cuarto y de cama, ya que pasaron del catre a la cuna funcional.

Un beso,

Gla
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